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REPORTAJE
La belleza paisajística de Ribera Baja, una pequeña pedanía de Alcalá la Real, sorprende a 
los turistas que se hospedan en el Molino de Abajo. El alojamiento rural aún conserva vestigios 
de su pasado, como la existencia de cauces y acequias, muy presentes dentro y fuera del edificio 

De viejo molino a casa rural 
Texto: Adsur 

 

E l Molino de Abajo es uno de 
los alojamientos rurales di-
seminados por la Sierra Sur 

de Jaén. Se encuentra en la peda-
nía de Ribera Baja, en el término 
municipal de Alcalá la Real, a la 
vera del río Velillos. Precisa-
mente, la abundancia del agua y 
el predominio del paisaje verde 
hacen de este lugar un enclave 
único en la comarca. 

En la actualidad, la economía 
de Ribera Baja se basa en la agri-
cultura, pero antiguamente la ac-
tividad productiva se diversifi-
caba con los molinos de pan. 
Llegó a haber hasta cinco, aun-
que en la actualidad sólo fun-
ciona uno. Utilizaban la fuerza 
del agua para mover las piedras 
con las que se molía el trigo. De 
esta forma se obtenía la harina 
para elaborar el pan. 

En este alojamiento rural to-
davía quedan vestigios de su pa-
sado. El más importante es la 
existencia de los cauces y ace-
quias, muy presentes dentro y 
fuera del edificio. 

El Molino de Abajo estuvo en 
activo hasta bien entrados los 
años 50. Uno de los panaderos 
que trabajó en estas dependen-
cias fue el abuelo de Marina 
Arroyo, su propietaria actual. 
Hace dos años, ella cambió la 
vieja molienda por el turismo ru-
ral. Desde entonces, numerosas 
personas han pasado por el mo-
lino y han disfrutado del confort 
de las instalaciones y de la be-
lleza de sus alrededores. A par-
tir de la primavera, las hojas co-
mienzan a brotar en las 
alamedas colindantes y el pai-
saje gana más encanto. Por ello, 
la casa rural tendrá un continuo 
ir y venir de ocupantes hasta el 
próximo otoño, cuando el nú-
mero de turistas decrece. La ma-
yoría de los ocupantes procede 
de España, pero también de 
otros países, como Inglaterra.  

Perfil 
Las personas que eligen el Mo-
lino de Abajo como alojamiento 
suelen ser familias con hijos y pa-
rejas de jóvenes, que se caracte-
rizan por su buen comporta-
miento. Marina Arroyo nunca ha 
tenido que lamentar ni un solo 
daño en el mobiliario de su casa 
rural, que cuenta con 32 plazas. 

Marina Arroyo explica que las 
personas que visitan el molino se 
marchan gratamente sorprendi-
das por el encanto de la Sierra Sur. 
Hay turistas que llegan a la co-
marca algo despistados, sin saber 
muy bien dónde se encuentran. 

Al término de su estancia, todos 
suelen alabar la comodidad del 
alojamiento, la belleza de sus al-
rededores y la grandeza de Al-
calá la Real, en cuyo término 
municipal se localiza la aldea de 
Ribera Baja. De ahí que los em-
presarios reclamen que la zona 
sea más promocionada.  

Después de dos años en fun-
cionamiento, el Molino de Abajo 
tiene una importante actividad. 
Sus instalaciones también son 
demandadas para la celebración 
de eventos sociales, como bodas, 
bautizos y despedidas de solteros, 
aunque su prioridad es el aloja-
miento. La labor de la Asociación 
para el Desarrollo Rural de la Sie-
rra Sur de Jaén (Adsur) ha sido 
fundamental para la rehabilita-
ción y puesta en marcha del mo-
lino. La restauración ha reque-
rido un importante esfuerzo 
económico, aliviado con las sub-
venciones del Proder, programa 
que gestiona Adsur. 

Expectativas 
El futuro del turismo de la Sierra 
Sur se presenta prometedor, pero 
los empresarios del sector echan 
en falta más promoción de sus es-
tablecimientos. Piensan que lo 
más indicado sería una divulga-
ción conjunta, para lograr más 
fuerza y representación. Asi-
mismo, abogan por un mayor 
control de la calidad de las casas 
rurales, para responder así a las 
expectativas de los turistas. 

La Asociación para el Desa-
rrollo Rural de la Sierra Sur de 
Jaén aboga por la dinamización 
turística de la comarca. Por ello, 
trabaja en un plan que dé un im-
pulso al sector. El primer paso 
ha sido definir un eslogan en el 
que se sientan representados los 
diez municipios de la zona: To-
rredelcampo, Martos, Jamilena, 
Los Villares, Valdepeñas de 
Jaén, Frailes, Alcalá la Real, Cas-
tillo de Locubín, Alcaudete y 
Fuensanta. El emblema elegido 
es “Sierra Sur de Jaén. Tierras 
de romance y leyendas”.  

La comarca, en su conjunto, 
se promocionará bajo el mismo 
eslogan. Se pretende que entren 
a formar parte de este producto tu-
rístico sólo aquellos estableci-
mientos que cumplan unas exi-
gencias en cuanto a superficie, 
infraestructuras, equipamientos, 
capacidad de alojamiento, lim-
pieza, seguridad y tarifas, entre 
otros aspectos. Unos requisitos 
que deberán comenzar por la ins-
cripción en el Registro de Turismo. 
El objetivo último es ofrecer la má-
xima calidad a quienes elijan la Sie-
rra Sur como destino turístico. ■

Vista de la chimenea situada en uno de los salones del alojamiento rural de Ribera Baja. 
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Fachada principal del Molino de Abajo. 

El Molino de 
Abajo es un 
alojamiento 
rural situado 
en la aldea 
alcalaína de 
Ribera Baja y 
siempre se 
dedicó a la 
molienda 
de trigo

Los turistas 
que visitan 
la aldea se 
marchan 
sorprendidos 
por la belleza 
paisajística 
de la aldea y, 
en general, 
de la Sierra 
Sur de Jaén


