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L
a importancia y el valor his-
tórico y cultural de las ru-
tas jacobeas es uno de los 
activos más importantes 
que posee Europa. En 

torno a estos caminos se han for-
jado tradiciones y culturas que 
hemos heredado y que se nos 
presentan hoy como un activo 
importante para el desarrollo so-
cial, cultural y económico de 
nuestra comarca. Dentro de es-
tas rutas, el conocido como Ca-
mino Mozárabe  es el que utili-
zaban los cristianos que vivían 
en los reinos árabes para enla-
zar con otro camino bien cono-
cido como es la Vía de la Plata. 

Para su fomento se ha creado 
un grupo de cooperación nacio-
nal en el que se agrupan todas 
las provincias por las que pasa 
este Camino: Almería, Málaga, 
Granada, Jaén, Córdoba, Cáce-
res y Badajoz. Está constituido 
institucionalmente por diferen-
tes Grupos de Desarrollo Rural 
como ADSUR que participa ac-
tivamente. El “Camino Mozá-
rabe de Santiago” se presenta 
como una gran oportunidad para 
los territorios por los que discu-
rre, puesto que es un proyecto 
consolidado a nivel internacio-
nal y está reconocido como Iti-

El “Camino Mozárabe de Torredelcampo a Jamilena”.

PATRIMONIO CULTURAL  La Ruta de los Milagros y la Ruta Calatrava recorren los diez 
municipios de la Sierra Sur y contarán con guías de campo, señalización y audioguías de alquiler

Rutas de Leyenda: una nueva 
oferta turística en la comarca

Dos grupos de alumnas y alum-
nos del Grado de Turismo de la 
Universidad de Jaén  (UJA) vi-
sitaron la comarca de la Sierra 
Sur de Jaén. Las visitas de cada 
grupo se realizaron los días 1 y 
15 de abril, respectivamente, y 
tuvieron su punto de partida en 
la sede del Grupo de Desarrollo 
Rural de la Sierra Sur, situado 
en Valdepeñas de Jaén.  Las vi-
sitas tienen el objetivo claro de 
buscar el acercamiento entre el 
mundo universitario y la reali-
dad del sector turístico. No po-
demos olvidar, que este territo-
rio, presenta un elevado 
potencial turístico, que puede 
ser un nicho de mercado. El im-
pulsor de la visita a la Sierra Sur, 
José Manuel Crespo, profesor 
de Análisis Geográfico Regional 
de la UJA, comentó, que una de 
las razones por las que sus 
alumnos y alumnas visitan la 
comarca, es por ser un territo-
rio  desconocido pero con  inte-
resantes recursos y medidas de 
desarrollo turístico. 

En la sede de ADSUR, su ge-
rente Javier Collado realizó un 
encuadramiento socioeconó-
mico de la comarca, y explicó 
las labores para el desarrollo ru-
ral que ADSUR despliega en el 
territorio, y los instrumentos dis-
ponibles para ello. En este con-
texto se encuadra la Iniciativa 
de Turismo Sostenible “Sierra 
Sur de Jaén-Tierras de Ro-
mance y Leyendas” que esta 
asociación gestiona, y que está 
enfocada al desarrollo turístico 
de la comarca. Manuela Álamo, 
gerente de esta Iniciativa, ex-
plicó los proyectos que se están 
ejecutando actualmente, así 
como  los principales recursos 
turísticos y el perfil del sector. 

La visita continuó en el Mo-
lino-Museo de Santa Ana, en 
Valdepeñas, donde Serafín Pa-
rra, su propietario, les mostró 
la maquinaria en extraordina-
rio estado de conservación. El 
Paraje de las Chorreras, tam-
bién en Valdepeñas de Jaén, 
fue el lugar de la siguiente pa-
rada. Más tarde  el grupo, se 
desplazó a Frailes donde, de la 
mano de las alumnas del Ta-
ller de Empleo, conocieron los 
rincones más singulares, en-
trevistándose con Antonio “El 
Sereno” y Michael Jacobs au-
tor de la obra “La fábrica de la 
luz: vida y milagro en un pue-
blo andaluz”, quienes le con-
taron, sus experiencias en la 
Sierra Sur de Jaén. La jornada 
prosiguió con la visita al Hos-
tal-Restaurante “La Posá” de 
Frailes, donde conocieron la 
experiencia empresarial de sus 
propietarios. La Vía Verde del 
Aceite, en Alcaudete, fue el co-
lofón a la visita. 

Estudiantes de 
Turismo de la 
Universidad 
de Jaén visitan 
la comarca

Impulso al Camino 
Mozárabe de Santiago 
en la Sierra Sur de Jaén 

Detalle del mapa de las rutas. 

nerario Cultural Europeo. 
En la Sierra Sur de Jaén exis-

ten dos itinerarios del Camino 
Mozárabe. El más conocido 
viene desde la provincia de Gra-
nada para adentrarse en el tér-
mino de Alcalá la Real pasando 
por los lugares de Cequia y Er-
mita Nueva y atravesando an-
tiguos senderos entre olivares y 
huertas, calzadas que coinci-
den en gran parte con caminos 
comerciales de origen romano 
o medieval. Quienes peregrinen 
por esta vía se encontrarán con 
la Fortaleza de la Mota, bastión 
musulmán, situada en la 
misma Alcalá la Real. Si-
guiendo adelante se llegará a 
Ventas del Carrizal junto al río 
San Juan con su fértil vega, 
huertas y frutales, para conti-
nuar hacia Alcaudete,  situada 
a los pies del Castillo Calatravo 
y de la Iglesia de Santa María. 
Desde Alcaudete el Camino 
Mozárabe se dirige hacia Baena 
entrando ya en la provincia de 
Córdoba. 

El otro itinerario del Camino 
que cruza la Sierra Sur, nace en 
Jaén y pasa por los términos de 
Torredelcampo, Jamilena y Mar-
tos. Este itinerario coincide con 
los antiguos caminos que salían 

desde la capital y en algunos tra-
mos se superpone con la cal-
zada romana que llevaba a la 
antigua Colonia Augusta Geme-
lla Tucci, con lo que el Camino 
llega a Martos, pasando entre 
torres defensivas del reino na-
zarí y el cristiano. Desde esta lo-
calidad se dirige a Alcaudete, 
encontrándose en algunos lu-
gares con la Vía Verde del Aceite 
y continuando dirección a 
Baena. En este itinerario tene-
mos que resaltar un referente 
muy importante. Se trata de San 
Amador, patrón de Martos, que 
fue un santo mozárabe. En su 
festividad, el 5 de mayo, se ce-
lebra una misa bajo ese rito. Las 
misas mozárabes en España se 
celebran, tan solo, en Toledo y 
en Martos. 

Son numerosos los datos 
que nos hablan del estableci-
miento de la comunidad mozá-
rabe en nuestro territorio, en 
esta zona de frontera, durante 

el largo periodo de ocupación 
musulmana, así como de la 
convivencia entre ambas cultu-
ras y religiones. Los mozárabes 
eran una minoría culta que 
supo convivir en la sociedad y 
cultura andalusí asumiendo el 
árabe o las lenguas bereberes 
como lenguas cultas, aunque 
manteniendo el latín como len-
gua de comunicación interna y 
ritual, y conservando intacto el 
legado litúrgico y musical de la 
época visigoda. 

Además se está desarro-
llando una web informativa, 
www.caminomozarabesantiago.es. 
Una de las últimas actuaciones 
realizadas en este proyecto ha 
sido la señalización urbana del 
itinerario mediante azulejos con 
flechas direccionales amarillas, 
características del Camino de 
Santiago, así como la instala-
ción de indicativos de los pun-
tos de información al peregrino 
y paneles en cada municipio.

E
 l Destino Turístico “Sierra 
Sur de Jaén” cuenta con 
una nueva oferta para la 
promoción de los diez mu-
nicipios de la comarca. 

Desde ADSUR se invita a cono-
cer “Las Rutas de Leyenda: Ruta 
de los Milagros y Ruta Calatrava”. 
Entre los materiales diseñados 
para realizar las rutas se encuen-
tran una guía de campo que apo-
yará el recorrido con información 
básica, así como señales direc-
cionales, siluetas representativas 
y paneles interpretativos que han 
sido instalados en lugares estra-
tégicos y de interés para com-
prender el sentido de las rutas. 
Para realizar las visitas individua-
les, se ofrece la posibilidad de uti-
lizar audioguías, dispositivos elec-
trónicos en los que se incluyen 
explicaciones del itinerario, na-
rraciones y leyendas recreadas 
que harán disfrutar del recorrido 
y convertirán estas rutas turísti-
cas en toda una experiencia. 

La Ruta de los Milagros descu-
bre emociones diferentes entre lo 
místico y lo inexplicable, da a co-
nocer la personalidad y vida de “los 
santos” o “curanderos” de esta tie-
rra, así como tradiciones que han 
formado parte de la cultura de la 
Sierra Sur de Jaén. Los Villares, Ce-
rezo Gordo en Valdepeñas de Jaén, 
Frailes y Ventas del Carrizal son po-

blaciones y lugares incluidos en el 
itinerario. 

La Ruta Calatrava discurre en-
tre castillos y torreones que mani-
fiestan la importancia estratégica 
de esta tierra de frontera y de la 
presencia de la Orden de Calatrava 
en la misma. Empieza por Alcalá 
la Real, para continuar en el Cen-
tro de interpretación de la Orden 

Calatrava de Alcaudete, seguir ha-
cia Las Casillas de Martos con pa-
rada en el Castillo del Víboras. Pro-
seguiremos en Fuensanta donde 
sus torreones defensivos darán la 
bienvenida a los y las visitantes, 
para más tarde llegar a Martos, lo-
calidad coronada por los Castillos 
de La Villa y de La Peña, y finalizar 
el recorrido, tras pasar por Jami-
lena, en Torredelcampo, donde no 
podremos dejar de visitar el Cas-
tillo del Berrueco. 

Las rutas que se realicen de 
forma libre, dispondrán de las au-
dioguías para su alquiler. Los gru-
pos que lo deseen podrán efectuar 
el recorrido de forma guiada. 

Estos diez municipios cargados 
de historia, cultura y tradiciones in-
vitan al visitante a descubrir los en-
cantos que la Sierra Sur de Jaén 
encierra. No importa cuáles sean 
las expectativas, estas rutas sor-
prenden a visitantes y locales por 
igual, despertando emociones que 
esperan ser descubiertas.


