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Jornadas para
empresariasy
emprendedoras
de la comarca

FORMACION Participan 170 mujeres con €l
lema “Confianza en tiempos de incertidumbre”

Irededor de unas ciento

setenta mujeres, en su

gran mayoria empresa-

rias o emprendedoras de

la comarca, se dieron cita
el pasado 21 de octubre en Al-
caudete, en el Castillo Calatravo
de esa localidad, para celebrar
las primeras Jornadas para em-
presarias y emprendedoras que
bajo el titulo “Confianza en tiem-
pos de incertidumbre” organizé
ADSUR (Asociacioén para el de-
sarrollo rural de la Sierra Sur de
Jaén).

Las jornadas estuvieron pre-
sididas por el delegado Agricul-
tura, Roque Lara, por la direc-
tora Provincial del IAM (Instituto
Andaluz de la Mujer), Natividad
Redondo, por la diputada Pro-
vincial de Igualdad, Yolanda Ca-
ballero, por el Alcalde de Alcau-
dete, Valeriano Martin y por el
Presidente de ADSUR, Juan Pei-

Las jornadas se han
realizado en colaboracion
con el Instituto
Andaluz de la Mujer

nado.

Estas jornadas han sido rea-
lizadas en colaboracion con el
IAMy han estado dirigidas a las
mujeres empresarias y/o em-
prendedoras de la Comarca de
la Sierra Sur de Jaén.

La pretension de estas jor-
nadas ha sido dar respuestas va-
lidas a las necesidades de las
mujeres de la comarca. Por un
lado, la mejora de sus posibili-
dades como mujeres empresa-
rias, en su caso; por otro lado,
dando el asesoramientoy ayuda
a aquellas mujeres que, ha-
biendo tenido una idea de ne-

Presentacion de las jornadas para empresarias y emprendedoras.

gocio, estan poniendo en
marcha alglin proyecto em-
prendedor para lo que se les fa-
cilitan las pautas de actuacion
y las herramientas necesarias
para llevar a buen fin dicho pro-
yecto. Asimismo, desde este
foro se ha pretendido reforzar la
confianza de las mujeres en sus
propias posibilidades, hacién-
doles ver que, una vez mas,
pueden ser el revulsivo para la
reactivacion econémica de la
comarca.

Con este objetivo, en el trans-
curso de las jornadas se expu-

Se abordaron temas
como el miedo a la
iniciativa o el empleo de
las nuevas tecnologias

sieron y debatieron temas como
el miedo a la iniciativa, las nue-
vas tecnologias para el incre-
mento de las ventas, la optimi-
zacion de la gestién cuando se
disponen de pocos recursos, las
técnicas de ventas con pers-
pectiva de género o ejemplos de

modelos de empresas que, ges-
tionadas por mujeres, hayan te-
nido éxito, entre otros.

Desde el area de género de
ADSUR se confia que, tras su
éxito, estas Jornadas hayan ser-
vido de incentivo y aliento para
gue las mujeres de la comarca
sigan trabajando por su tierra,
para gue sigan siendo empren-
dedoras y para que, aquellas
gue no todavia no se han deci-
dido vean cémo con el asesora-
miento y ayudas necesarios se
pueden sacar adelante los pro-
yectos de futuro.

Mujeres de la Sierra
Sur se forman en las
nuevas tecnologias

La Asociacién para el Desarro-
llo Rural de la Sierra Sur de
Jaén (ADSUR) en colaboracion
con los Centros Guadalinfo de
la comarca, esta impartiendo
un cursode interneten los diez
municipios de lacomarca. Este
curso se desarrolla durante los
meses de octubre, noviembrey
diciembre.

Los contenidos del curso
més destacados son: el Ayun-
tamiento digital, el Certificado
digital y su obtencioén, Intersas:
cita para la asistencia médica,
Oficina virtual de Empleo e ins-
cripcidn en lamisma, busqueda
de empleo, visitas, inscripcio-
nes e insercion del “curriculum
vitae” en las paginas web de
empleo, solicitud de prestacio-
nes por desempleo a través de
internet, solicitud de la vida la-
boral, peticién del borrador para
la declaracién de la renta,
banca electronica, banco de
ideasy sugerencias técnicas por

El certificado digital
permite realizar la
firma electronica
de documentos

parte ADSUR.

Esimportante destacar la for-
macién que estan adquiriendo
las mujeres de la zona en el ma-
nejo y funcionamiento del Cer-
tificado Digital. Este certificado
es un documento electrénico
gue confirma laidentidad de la
persona que lo utiliza para rea-
lizar una comunicacién por via
telemética, por ejemplo, porin-
ternet. Los certificados digita-
les permiten la realizacién de
la “firma electrénica” de docu-
mentos, lo que evita desplaza-
mientos al hacerse a través de
internet en el ordenador. Ade-
mas, el hecho de tener los tra-
mites iniciados de forma digi-
tal, agiliza el proceso ya que se

Entrega de diplomas del curso sobre Nuevas Tecnologias en Valdeperias.

evita la conversién de la docu-
mentacion fisica a formato
electrénico, lo que lleva con-
sigo un estimable ahorro de
tiempo y de trabajo.

Desde el area de género de
ADSUR se espera que estos cur-

El realizar tramites de
forma digital agiliza
el proceso, y ahorra
tiempo y trabajo

sos sean del maximo provecho
paralas mujeresde la Sierra Sur
y que permita que las mismas
se vayan incorporando al ma-
nejo de las nuevas tecnologias
como herramienta necesaria
para su desarrollo personal.



