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Ruta cicloturista “Ascenso al Alto de la Pandera”.

Deporte paratodos

OFERTA Ciclismo, flthol y atletismo
conforman el Programa Comarcal de Deportes

Con el lema “Deporte para
todos” ADSUR vuelve a poner
en marcha las actividades de-
portivas que desarrollara a lo
largo del afioy que se enmarcan
en el Programa Comarcal de De-
portes de la Sierra Sur de Jaén.

Este programa se marca
como objetivo primordial el fo-
mento del deporte en nuestra
comarca, con una oferta de ac-
tividades variaday atractiva que
pretende cubrir la demanda de
los distintos sectores de nuestra
poblacion. Este afio, dicha
oferta se centra en tres grupos
de deportes: ciclismo, fatbol y
atletismo, con la que se quiere
potenciar la participacion de de-
portistas aficionados (amateur)
principalmente, aunque no solo
de estos Ultimos. En esta oca-
sién, sin descartar la organiza-
cién o colaboracion en otras ac-
tividades deportivas, el
programa estara conformado
por las siguientes actividades:

VI Liga Comarcal de Futbol
para Veteranos de la Sierra Sur
de Jaén, en primavera y princi-
pio del verano. Tras el éxito de
las ediciones anteriores, se
vuelve a organizar esta liga que
esté dirigida a equipos no fede-
rados y cuyos futbolistas tengan
mas de 30 afios.

| Liga Comarcal para Cate-
gorias Inferiores de Fatbol Ama-
teur de la Sierra Sur de Jaén.
Con la misma intencién que la
anterior, pero dirigida a los mas
pequefios, esta competicion
pretende potenciar la promocién
del fatbol base.

IX Ruta Cicloturista“Ascenso
al Alto de la Pandera”. Esta

prueba popular, dirigida a ci-
clista a partir de los 17 afios,
pretende congregar, comoen las
ediciones anteriores, a un gran
namero de participantes para
coronar esta conocida cumbre.
La fecha de celebracion se de-
terminara para un domingo del
mes de junio.

| Media Maratdn Interurbana
de la Sierra Sur de Jaén. Nove-
dosa prueba conun atractivo es-
pecial al discurrir entre dos lo-
calidades (por determinar) de
los municipios de nuestra co-
marca. La carrera, con un reco-
rrido de unos 21 kilémetros de
longitud, atravesara bellos pa-
rajes serranos. Podremos dis-
frutar de la misma en el mes de
septiembre u octubre.

IV “Desafio Cicloturista” de
la Sierra Sur de Jaén. Aunque
esta prueba no esta organizada
por ADSUR, la Asociacién par-
ticipa como entidad colabora-
doraen su celebracién. Este afio
tendré lugar el sdbado 8 de oc-
tubre, y tanto la salida como la
meta estaran situadas en la lo-
calidad de Frailes.

Esta prueba consiste en una
ruta cicloturista con bicicleta de
montafia que tiene caracter de
carrera popular. Estaideada para
gue cualquiera pueda terminar
la prueba aungue el tiempo em-
pleado sea muy grande (mas de
9 horas). El recorrido, de unos
100 kilémetros, es exigente en
lo fisico pero sin gran dificultad
técnica y escasos obstaculos y
se desarrolla en su mayor parte
por pistas de tierra que atravie-
san parajes espectaculares de la
Sierra Sur.

Equipos participantes en la Liga Comarcal de Futbol para Veteranos.

ADSUR luchapor la
Igualdad de la mujer

GENERO El Grupo de Desarrollo Rural, apoyado por el PAG,
contribuye al avance de las politicas de igualdad en el mundo rural

DSUR cree obligatorio,
el dotar ala mujer de las
herramientas necesa-
rias para poner en mar-
cha las ideas y los pro-
yectos que puedan emprender.
Las mujeres aumentan cada
afio su protagonismo en el me-
diorural, siendo auténticas im-
pulsoras de un mundo mas
igualitario y sostenible.

El proyecto impulsado por
la Asociacion de Desarrollo Ru-
ral y apoyado financieramente
por el Plan de Actuacion Global
(PAG), contribuye al avance de
las politicas de igualdad, me-
diante laintegracion transversal
del enfoque de género y la apli-
cacion de medidas positivas
para las mujeres, que el LEA-
DER + incorpora a los progra-
mas de desarrollo rural. Por
todo ello, es necesario seguir
trabajando para que esa igual-
dad sea una realidad tangible,
ya que aunque se ha avanzado
durante las Ultimas décadas, el
objetivo sigue siendo que las
mujeres tengan las mismas
oportunidades laborales, politi-
casy culturales que los hombres
en el medio rural. En definitiva,
igualdad, igualdad en todos los
sentidos, en todos los &mbitos,
igualdad en el mundo rural. Se
hace necesario por tanto la me-
jora de las condiciones de vida
de las mujeres del mundo rural,

¥ |
Trabajadores y trabajadoras de ADSUR, entidad conformada mayoritaria-

mente por mujeres, con igualdad de oportunidades para ambos sexos.

combatiendo los desequilibrios
de género todavia existentes, e
incorporando a la mujer en la
vida econémica de los munici-
pios, lo que daria lugar a un de-
sarrollo igualitario y sostenible.
Estos son algunos de los moti-
vos que mueven a ADSUR a
plantear cada afio actividades di-
rigidas a la poblacién femenina
de esta comarca.

ADSUR, desde sus inicios,
ha luchado firmemente por la
consecucion real de la igualdad
desde tres vertientes distintas:
dinamizacion, formacion y fo-
mento de la cultura emprende-
dora. Con este fin, este afio se
realizara una jornada comarcal
destinada al fomento de la cul-
turaemprendedoray al autoem-

pleo. Para la practica de tales
fines, ADSUR editara un ca-
talogo que contendra la infor-
macioén de las ayudas y re-
cursos para la mujer con las
directrices bésicas para la
puestaen marchade unaidea
0 negocio, los pasos previos
basicos a seguir y las perso-
nasy entidades a donde pue-
dandirigirse. También incluira
el desarrollo de proyectos a
través de ADSUR, las fuentes
de financiacién oficiales y los
recursos disponibles para la
mujer en la Sierra Sur de Jaén.
El objetivo es claro: impulsar
lainiciativafemeninaenlaco-
marcay dotarla de una herra-
mienta Gtil para desarrollar
sus proyectos.

Diez talleres de Educacion Ambiental
en centros educativos de la comarca

Durante el afio 2011 ADSUR
impartira diez talleres de edu-
cacion ambiental en colegios
de toda la comarca, que esta-
ran centrados en la fauna pro-
tegida y que contaran con la
presencia de aves rapaces. En
cada sesion un técnico cualifi-
cado en la materia hablara del
patrimoniorrural, de labiologia de
las aves, de su importancia y
conservacion. Ademas, se reali-
zara una introduccion a la cetre-
riay una demostracién del vuelo
de las aves rapaces de la zona.

La Sierra Sur esta incluida
en el Area de Interés para las
Aves, IBA 227, contando con
unaextraordinaria poblacion de
aves rapaces, entre las que des-
tacan el aguila-azor perdicera
con unas 13 o 14 parejas re-
productoras, el &guila real, con
unas 5 o0 6 parejas reproducto-
ras, el halcén peregrino, la cu-
lebrera europea, el buho real o
el cernicalo primilla.

L o
Aguila-azor perdicera.

Este proyecto promovido
por la propia entidad de desa-
rrollo, y apoyado financiera-
mente por el Plan de Actuacion
Global, PAG, trata de sensibi-
lizar alas generaciones futuras
sobre laimportanciade la con-
servacion y gestion de la bio-
diversidad.

Mas alla de impartir talleres
en colegios, esta iniciativa su-
pone laimplicacién en la necesi-
dad de adoptar unavisién amplia
que contemple el uso sostenible

de los recursos endégenos de la
Sierra Sur. En definitiva, una
apuesta por la concienciacion
ambiental de la sociedad a tra-
Vés de nifios y nifias.

Con el desarrollo de estos
talleres se trasladaré de forma
comprensible la importancia
de la conservacion de la biodi-
versidad como capital natural
gue proporciona servicios ba-
sicosy es fuente de bienes tan-
gibles e intangibles para el bie-
nestar social.

El Plan de Actuacién Glo-
bal contempla, entre otros, el
programa de mejora de la ca-
lidad de vida en las zonas ru-
rales mediante subprogramas
como el de conservacion y
modernizacion de estas zonas
y el de conservacion de la na-
turalezay el paisaje en las ex-
plotaciones rurales. Se trata
de la aplicacion de fondos
FEADER ala conservacion del
medioambiente.



