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Conferencia sobre los peregrinos 
mozárabes del Camino de Santiago 

Jesús Sánchez Adalid durante la conferencia. 

El  pasado 23 de febrero tuvo lu-
gar la Conferencia “Peregrinos 
Mozárabes en el S.IX. Los Inicios 
del Camino” organizada por AD-
SUR, en la Biblioteca municipal 
de Torredelcampo. La conferen-
cia, muy concurrida, congregó a 
numerosas personas interesadas 
en el Camino Mozárabe de San-
tiago y su itinerario por la Sierra Sur 
de Jaén, destacando entre las mis-
mas a miembros de la Asociación 
Jacobea de Jaén, Asociación que 
colabora en el desarrollo del pro-

yecto “Camino Mozárabe”.  El 
prestigioso escritor de novela his-
tórica Jesús Sánchez Adalid, supo 
captar la atención de la sala con 
su exposición sobre los orígenes 
del Camino Mozárabe. La activi-
dad se incluye en el proyecto de 
Cooperación Interterritorial, “Ca-
mino Mozárabe de Santiago”, 
formado por catorce grupos de 
desarrollo rural de Extremadura 
y Andalucía,  entre los que se in-
cluye ADSUR. La conferencia 
dio a conocer quiénes eran los 

mozárabes, su influencia histó-
rica y cultural y sus peregrina-
ciones en el siglo IX. 

 Al igual que los musulmanes 
peregrinaban a la Meca, los mo-
zárabes imitaron los movimien-
tos de éxodo hacia Santiago de 
Compostela. En base a lo anterior, 
defendió  la teoría de que los pri-
meros caminos de peregrinación 
a Santiago tuvieron que ser los 
que parten del Sur, teoría respal-
dada por la investigación histó-
rica que acompaña sus trabajos.

Castillo del Berrueco en el término municipal de Torredelcampo. 

RECORRIDO Historia, cultura y tradición en 
la Ruta de los Milagros y en la Ruta Calatrava

Un recorrido 
diferente por la 
Sierra Sur de Jaén,  
“Rutas de Leyenda”

R
 utas de Leyenda, es un 
proyecto promovido por 
ADSUR, e incluido en la 
Iniciativa de Turismo Sos-
tenible de la Sierra Sur de 

Jaén, integrada por dos rutas 
bien diferenciadas: La Ruta de 
los Milagros y la Ruta Calatrava, 
dos formas de acercar  la histo-
ria, cultura y tradición de la co-
marca a los visitantes. 

La Ruta Calatrava nos lleva 
hacía Alcalá la Real, Alcaudete, 
Casillas de Martos (Martos), 
Fuensanta, Jamilena y  Torre-
delcampo, municipios de la Sie-
rra Sur de Jaén donde la Orden 
de Calatrava  dejó su  huella. La 
propuesta es vivir  historias y le-
yendas Calatravas en los mis-
mos escenarios donde ocurrie-
ron, así como conocer algunos 

aspectos de esta orden reli-
gioso-militar. El gran protago-
nista de este momento de la his-
toria fue el rey Fernando III, que 
en 1228 entregó a la Orden de 
Calatrava el sitio de Martos, para 
defender la franja entre las fron-
teras de Jaén y el sur de la Pro-
vincia de Córdoba. Tierras de im-
portancia estratégica como lo 
demuestran  las fortalezas de La 
Villa y de La Peña en Martos, el 
Castillo Calatravo de Alcaudete 
y otros como el de Víboras, el de 
Jamilena, Susana en Valdepe-
ñas y el de la Torre  en Fuensanta. 

La Ruta de los  Milagros trans-
curre por los municipios de Los 
Villares, Valdepeñas de Jaén, 
Frailes y Ventas del Carrizal (Cas-
tillo de Locubín). Esta ruta ofrece 
la posibilidad de acercarse a una 

Las rutas se podrán realizar  de 
forma libre o apoyada, con guías 
turísticos. Para la realización de 
forma libre e individual se con-
tarán con el apoyo de audio-
guías y material impreso como 
folletos o un rutómetro.  El pro-
yecto pretende que nuestro pa-
trimonio y riqueza turística sea 
conocida, valorada por los que 
hasta aquí se acerquen. Las Ru-
tas de Leyenda, además,  nos 
permitirán conocer la riqueza pa-
trimonial y la extraordinaria be-
lleza de los paisajes de la  Sierra 
Sur de Jaén, que conforman una 
peculiar morfología entre suaves 
lomas, donde el protagonista es 
el olivo, y la sierra. Todo ello, 
acompañado de la exquisita gas-
tronomía de la comarca, basada 
en los productos locales. 

Visita a las actuaciones del programa 
de turismo sostenible en Fuensanta

Antonia Olivares, Amador Santiago y Juan Peinado, en su visita. 

La delegada provincial de la 
Consejería de Turismo, Comer-
cio y Deporte, Antonia Olivares, 
junto con el alcalde de Fuen-
santa, Amador Santiago, y el 
presidente de ADSUR, Juan Pei-
nado, realizó  una visita institu-
cional a la Sierra Sur de Jaén 
para conocer de primera mano 
algunos de los proyectos ya eje-
cutados e incluidos en el Pro-
grama de Turismo Sostenible 
“Sierra Sur de Jaén-Tierras de Ro-
mance y Leyendas”, del que AD-
SUR es el promotor. Esta inicia-
tiva de la Consejería de Turismo, 
está destinada a desarrollar de 

forma equilibrada territorios con 
importante potencial turístico, 
que cuentan con recursos patri-
moniales naturales o culturales 
de interés. En concreto, el jueves 
3 de febrero se acercó hasta la lo-
calidad de Fuensanta de Martos 
donde recientemente concluyó 
un proyecto de carácter turístico, 
promovido por el Ayuntamiento, 
consistente en la creación de tres 
miradores paisajísticos y la ade-
cuación de un paseo de 800 me-
tros, en los entornos del Espar-
taillo y La Calera. Este proyecto 
supone la recuperación y embe-
llecimiento de un entorno ante-

riormente degradado. Tras su eje-
cución,se puede disfrutar de un 
agradable recorrido y de los be-
llos paisajes del municipio. Su 
coste ha sido de 441.723 euros, 
siendo subvencionado por la 
Consejería de Turismo en un 
60%, mediante la Iniciativa de 
Turismo Sostenible.  

Además, se visitó el Punto 
de Información Turístico Digital 
instalado en el Ayuntamiento, 
que forma parte de una red de 
once de estos puntos, distribui-
dos por toda la comarca. Los 
terminales cuentan con una 
pantalla táctil, que permite de 

Tumba del Santo Manuel 
en Ventas del Carrizal.

tradición que durante tiempo ha 
formado parte del acervo popu-
lar de la Sierra Sur, cuando en 
tiempos difíciles los “santos” 
bendijeron estas tierras dando 
apoyo, consuelo y esperanza a 
sus pobladores. Estos hombres 
que en vida gozaron del respeto 
de las gentes, aún muertos si-
guen siendo objeto de devoción. 

El entorno acompaña a estas 
creencias, fuentes bendecidas, 
hombres y mujeres extraordina-
rios, de fe profunda. Algunos han 
sido venerado como “santos” 
muestra de ello son el santo Lui-
sico, el santo Custodio y el santo 
Manuel considerados hombres 
sabios y conocedores de la vida, 
de las gentes y de la naturaleza, 
que ofrecían  consejos y ejercían 
el arte de “curar”. Entre lo mís-

forma intuitiva, acceder a  la in-
formación turística de la Sierra 
Sur de Jaén. Estos terminales 
se incluyen entre los proyectos 
promovidos por la Asociación 

de Desarrollo, para promocio-
nar de forma conjunta la oferta 
turística comarcal y favorecer el 
conocimiento de los importan-
tes atractivos de la Sierra Sur.

tico y lo religioso, podrás cono-
cer estas historias y creencias, 
formas de vida que han pervi-
vido en un territorio agreste y de 
duras condiciones, ayudando a 
aliviar los pesares del cuerpo y 
el espíritu. 

¿Cómo hacer estas rutas?  


