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la Península Ibérica amenazadas 
de extinción, como la malvasía. 

Con esta microexperiencia 
sólo hemos dado unas pincela-

das de la extraordinaria biodiver-
sidad de una comarca, en la ma-
yoría de los casos infravalorada. 

Desde ADSUR se alienta a la 
ciudadanía a que conozca su 
entorno y a que difunda nuestra 
herencia cultural y patrimonial. 

Para mostrar al mundo nues-
tro potencial, debemos descu-
brirlo, interiorizarlo y creérnoslo, 
sólo así seremos capaces de dar 
a conocer la Sierra Sur de Jaén 
en su estado más esencial. 

La Sierra Sur es uno de esos 
lugares donde al regresar re-
cuerdas que has vivido, por-
que es algo más que un lugar 
para visitar, es una experien-
cia en sí misma. 

caudete, en su camino hacia 
Córdoba.  La Laguna Honda se 
alimenta de un pequeño ria-
chuelo que nace en la Sierra Or-

bes, teniendo una extensión de 
65 hectáreas. 

Sus niveles de salinidad du-
rante el verano llegan a ser com-
parables con los de algunos la-
gos africanos, lo que propicia 
que pequeñas colonias de fla-
mencos elijan este lugar durante 
el invierno. La vegetación que 
presenta la zona de protección 
de este humedal está consti-
tuida mayoritariamente por oli-
vares, entre los que permane-
cen algunos restos de 
vegetación natural formada por 
tomillares donde también pue-
den reconocerse espartales. 

La Laguna del Chinche se en-
cuentra en el paraje donde se si-

El Quiebrajano desde Ventisqueros.

SINGULAR La comarca de la Sierra Sur 
de Jaén sobresale por su variedad de 
paisajes donde se combinan cultivos de 
cerezos, viñedos y huertas, con áreas de sierra 

La Sierra Sur 
y sus paisajes, 
un paraíso 
desconocido  

A
los que vivimos en la 
Sierra Sur de Jaén, 
cuando nos hablan de 
los maravillosos paisa-
jes de nuestra tierra nos 

resulta en ocasiones extraño, 
solemos ver un manto de olivos 
que cubre la mayor parte del 
territorio y que es el sustento 
de la economía local.  No es 
por ello de extrañar que a la 
pregunta ¿qué es la Sierra Sur 
de Jaén?, suene al unísono y 
con  efusividad “es un  in-
menso mar de olivos que 
ocupa vastas extensiones de 

terreno, salpicadas de castillos 
y atalayas”.  Es esta una defi-
nición correcta pero que se 
aleja de la realidad, pues se 
trata de una comarca con unos 
extraordinarios paisajes de 
elevada belleza y singularidad. 

Los paisajes, que son la obra 
que explica la cultura e identi-
dad  de los pueblos y un ele-
mento patrimonial más, nos 
ayudan a conocer a nuestras 
gentes y a entender el porqué de 
la excepcional peculiaridad de 
la Sierra Sur de Jaén 

Paisajes de Cerezos, que se 

de Frailes, declarada paisaje 
agrario singular, o la Vega Cas-
tillera, con identidad propia. 

Paisajes Urbanos, que ense-
ñan la arquitectura popular an-
daluza, pueblos que hacen gala 
de casas encaladas y super-
puestas en estrechas calles em-
pinadas, plazas coronadas por 
fuentes de cristalina agua que 
nos recuerdan a tiempos pasa-
dos y que son centro de espon-

táneas reuniones de vecinos. 
Paisajes Serranos, domina-

dos por el  bosque mediterrá-
neo; encinas, quejigos, pinos, 
lentiscos, zarzaparrillas, jaras, 
romero, tomillo… confiriéndo-
les el olor característico a sierra 
que se respira por estos parajes 
que invitan al disfrute de la na-
turaleza. Blancos cortijos salpi-
can la serranía recordándonos 
que el carácter de esta tierra se 
lo confieren sus gentes. 

Es la Sierra Sur un lugar 
único, patrimonio natural, his-
tórico y cultural desconocido por 
la mayoría y con muchas sen-
saciones que descubrir. 

 Desde este artículo os invi-
tamos a conocer rincones de 
nuestra comarca, desde los ojos 
de un viajero que descubre por 
primera vez nuestra tierra.  Un 
viaje por los sentidos hacia el 
corazón de la Sierra Sur. 

El sentido de la vida, se en-
cuentra en pequeños detalles, 
en grandes valores y en nuevas 
sensaciones. 

E
n el  municipio de Al-
caudete encontramos 
dos lugares únicos por 
sus características me-
dioambientales, paraísos 

ornitológicos de aves migrato-
rias, que son la Laguna del 
Chinche y la Laguna Honda, 
ambas declaradas Reservas 
Naturales en 1989 por la Con-
sejería de Medio Ambiente e in-
tegradas en la Red Natural de 
Humedales Españoles. 

Para acceder a estos lugares 
debemos tomar rumbo hacia la 
zona occidental del término mu-
nicipal de Alcaudete, cerca del 
municipio cordobés de Luque. 

La Laguna Honda se en-
cuentra cerca del cortijo Casa-
riche, entre la Sierra Orbes, el 
Cambrón y el Desgarradero, pa-
sando muy cerca de la Vía Verde 
del Aceite antiguo trazado del 
ferrocarril Linares-Puente Genil 
recuperado como recurso turís-
tico. Esta Vía Verde ofrece un 
pasillo ideal para la práctica del 
cicloturismo, senderismo y 
otros deportes de naturaleza, 
discurriendo por los municipios 
de Torredelcampo, Martos y Al-

Un paseo por las reservas naturales de la Sierra Sur

La vegetación que 
circunda ambas lagunas 
da cobijo a numerosas 
aves acuáticas 

Es la Sierra Sur de Jaén 
un lugar único, patrimonio 
natural, histórico y 
cultural desconocido

extienden por Castillo de Locu-
bín, Valdepeñas de Jaén y Al-
calá la Real conformando una 
panorámica única y singular 
que se tiñe de tonos rojos al lle-
gar la primavera. 

Paisajes de Viñedos, distri-
buidos a lo largo de la sierra y 
concentrados en Frailes, de los 
cuales se extraen caldos con se-
ñas de identidad propias y de re-
conocida calidad. 

 Paisajes de Huertas exten-
didos por toda la comarca y uni-
dos a los cauces de los ríos. 
Huertas fruto del trabajo y la tra-

dición de los pobladores, antaño 
base de su subsistencia, sor-
prenden con su abanico de co-
lores, olores y gustos. Huertas 
de carácter familiar que mues-
tran su máximo esplendor en la 
primavera y verano  dando sus 
frutos. Ejemplos son la Huerta 

Los paisajes nos ayudan 
a conocer a nuestras 
gentes y el porqué de la 
peculiaridad de la zona

túa el  cortijo del mismo nom-
bre, entre la Loma de los Tejo-
nes, el cerro del Almendro y Sie-
rra Llozosa. Se alimenta sólo del 
agua de  lluvia. Sus 6,5 hectá-
reas de superficie están com-
pletamente rodeadas de oliva-
res y terrenos de labor. La 
vegetación que presenta el en-
torno de este humedal está 
constituida fundamentalmente 
por olivares y algunos restos de 
vegetación natural formada por 
retamares, espartales o yes-

querales. En la orilla de la la-
guna puede reconocerse un ta-
rajal acompañado de  cañas. Al 
igual que la anterior, es esta-
cional, se seca en verano y 
vuelve a llenarse con las lluvias 
otoñales. 

La vegetación que circunda a 
ambas lagunas, da cobijo a nu-
merosas aves acuáticas: ánades 
reales, polla de agua o focha co-
mún, fáciles de avistar. Asi-
mismo, se refugian algunas de 
las aves más emblemáticas de 

Laguna del Chinche y 
Laguna Honda están 
declaradas Reservas 
Naturales desde 1989

Laguna Honda en Alcaudete. 


